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Una Formacion Integral para Tu

Futuro Sanitario

JPor qué este curso?

Este programa formativo te prepara para
desarrollar competencias esenciales en
el ambito clinico y hospitalario.
Acreditado por la Universidad EUNEIZ,
ofrece una formacién completa que
combina teoria y practica aplicada al

contexto sanitario espafol.

Con 15 créditos ECTS reconocidos, esta
titulacién fortalece tu perfil profesional y
amplia tus oportunidades laborales en

centros sanitarios publicos y privados.

Modalidad flexible

300 horas de formacién completamente
online que se adaptan a tu ritmo de vida.
Estudia cuando y donde quieras, con
acceso permanente a los materiales
didacticos y apoyo docente
especializado.

Ideal para quienes buscan compatibilizar
su formacion con otras
responsabilidades personales o
profesionales.




Modulo 1: Organizacion de Recursos Materiales

Domina la gestion administrativa y organizativa del entorno sanitario espafiol

Sistema Sanitario Espanol

Comprende los niveles de atencion primaria,
secundaria y especializada. Conoce la
estructura organizativa de hospitales y
centros de salud, identificando érganos de

direccion y sus funciones especificas.

Documentacion Clinica

Aprende a gestionar historias clinicas,
documentacion administrativa y sistemas de
archivo. Domina las técnicas de
organizacién documental esenciales para el
funcionamiento sanitario.

Atencion al Paciente

Gestiona eficazmente las vias de atencion:
citas programadas, consultas sin cita previa,
visitas domiciliarias y servicios de urgencias.
Establece prioridades segun protocolos
establecidos.



Gestion Eficiente de Recursos

01

Gestion de Personal

Coordinacion de equipos sanitarios y planificacion de turnos

02

Control de Stocks

Optimizacion de inventarios y gestidon de recursos materiales

03

Organizacion del Aimacén

Normas de seguridad, higiene y colocacién estratégica de material

04

Formulacion de Pedidos

Procedimientos para realizar pedidos efectivos y mantener suministros

La gestion eficiente de recursos es fundamental para
garantizar la calidad asistencial. Aprenderas a optimizar
el uso de materiales, coordinar equipos y mantener los

estandares de seguridad en el entorno sanitario.



Modulo 2: Comunicacion y
Atencion al Paciente

Desarrolla habilidades comunicativas esenciales para el ambito sanitario

Comunicacion
Interpersonal

Domina los niveles, principios y
funciones de la comunicacién en el
contexto sanitario. Identifica 'y
supera las barreras comunicativas
entre profesionales y pacientes,
aplicando estilos de comunicacion

efectivos.

Lenguaje Corporal

Mejora tus habilidades de
observacion aplicadas a los cuidados
de enfermeria. Comprende la
importancia de la comunicacién no
verbal en la relacion profesional-

paciente.

Comunicacion Oral
Efectiva

Desarrolla actitudes necesarias para
el didlogo terapéutico. Aprende
claves para facilitar la comprensién
de informacion sanitaria compleja,
adaptando el mensaje a cada

paciente.




Atencion Integral al Paciente

Consideraciones del Auxiliar de Enfermeria

El auxiliar de clinica desempefia un papel fundamental en la experiencia del
| paciente durante su estancia hospitalaria. Este modulo te prepara para gestionar

con profesionalidad cada etapa del proceso asistencial.

Ingreso del Paciente

e Recepcién y acogida personalizada
f
} e Gestion de documentacion y pertenencias
e Orientacion sobre instalaciones y normas del centro

e Preparacion de la habitacién y material necesario

Egreso del Paciente

e Preparacion para el alta médica
e Entrega de informes y medicacion
e Instrucciones de cuidados domiciliarios

e Seguimiento post-alta



Modulo 3: Cuidados Bdsicos de Enfermeria

Fundamentos esenciales para proporcionar atencién de calidad

Necesidades Bdsicas

Aplicacién de la jerarquia de Maslow a los
cuidados de enfermeria, identificando y @
priorizando las necesidades fundamentales

del ser humano.

Gestion de Residuos

Procedimientos de recogida, transporte, Q%
almacenamiento y eliminacién de residuos

sanitarios segun normativa vigente.

Plan de Cuidados

Dominio del Proceso de Atencién de
Enfermeria (PAE) para disefar intervenciones

personalizadas y efectivas.

Control de Infecciones

Medidas preventivas: lavado de manos,
protocolos de aislamiento y técnicas para
reducir la transmisién de infecciones

hospitalarias.



Higiene, Esterilizacion y Entorno Hospitalario

Principios de Limpieza y Desinfeccion La Habitacion Hospitalaria

— iy

La prevencion de infecciones comienza con protocolos rigurosos de
higiene. Aprenderas a distinguir entre material desechable y reutilizable,

aplicando técnicas especificas para cada caso.

Desinfeccion y Esterilizacion

¢ Clasificacién y normas de uso de germicidas
¢ Condiciones 6ptimas de los desinfectantes
e Métodos de esterilizacion en el medio sanitario

e Control de calidad en procesos de esterilizacién

Etiguetado de Productos Quimicos

Conocimiento de normativas de seguridad, simbolos de peligrosidad y

manejo adecuado de sustancias quimicas en el entorno sanitario.

Gestiona eficazmente el entorno del paciente, conociendo el mobiliario,
accesorios y caracteristicas de la cama hospitalaria. La correcta
preparacion y mantenimiento del espacio contribuye significativamente

al confort y recuperacién del paciente.

Cuidados de la Piel

Comprende las funciones de la piel como drgano protector frente a
infecciones, aplicando cuidados especificos para mantener su integridad

y prevenir lesiones.



Modulo 4: Cuidados Terapeuticos Especializados

Sistema Gastrointestinal Soporte Nutricional Muestras Bioldgicas

Anatomia y fisiologia del aparato digestivo: Técnicas de nutricidn enteral: tipos de sondas, Procedimientos de obtencion, conservacién y
cavidad bucal, faringe, es6fago, estémago, insercion, administracion de férmulas, métodos transporte de muestras: orina, sangre, heces,
intestinos, pancreas, higado y vesicula biliar. de preparacién y prevencion de complicaciones esputo, LCR y exudados. Normas de seguridad y
Patologias frecuentes y cuidados especificos. asociadas. control de calidad.

Este mddulo integra conocimientos avanzados sobre procedimientos terapéuticos especializados, preparandote para intervenciones complejas en el

entorno clinico.



Competencias Clinicas Avanzadas

Constantes Vitales y Monitorizacion 1

Medicidn y registro de temperatura corporal, respiracion, pulso y

tension arterial. Identificacion de valores anormales y actuacién

Y tocol tablecidos. . .. .

SegHN protocolos establecidos 2 Administracién de Medicamentos
Farmacocinética, efectos adversos, vias de administracién y
procedimientos de preparaciéon. Normas de seguridad en el

Procedimientos Especificos 3 suministro de medicacién por personal sanitario.

Gestion de drenajes, cateterismos, traqueotomias y ostomias.
Cuidados especializados y prevencion de complicaciones en
cada procedimiento. 4 Atencion Quirurgica

Cuidados preoperatorios, intraoperatorios y postoperatorios.

Identificacién y manejo de complicaciones en las diferentes
Cuidados Post-Mortem 5 etapas del proceso quirdrgico.

Procedimientos para preparacion del cadaver, certificacion de
defuncion, donacién de 6rganos y autopsia. Aspectos éticos y

legales relacionados con el fallecimiento.

Inicia Tu Trayectoria Profesional

Con esta formacion integral de 300 horas y 15 ECTS, estaras preparado para ejercer como Auxiliar de Clinica con las competencias que demanda el
sector sanitario actual. Universidad EUNEIZ respalda tu futuro profesional.



